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NAVOD K: DISKY SE VZORY 1 KOD: 601007

Obsah sady

5 velkych diskov réznych farieb, s roznymi povrchmi (priemer 27 cm)
5 malych diskov réznych farieb, s réznymi povrchmi (priemer 11 cm)
Paska na zakrytie o¢i

Vrecusko

Navod

Popis
Farebné¢ disky s povrchmi podnecujicimi detska zvedavost’.

Hry s diskami stimuluji zmysel dotyku. Deti sa diskov dotykaju, rozpoznavaji ich povrchy

a rozlisujt rozdiely medzi nimi. Kombinacia malych a vel'kych diskov umoznuje integrovat’
zmyslové impulzy generované dlafiami a chodidlami, ¢o deti podnecuje k popisovaniu svojich
pocitov tykajucich sa jednotlivych povrchov a farieb diskov.

Odporiacame

e _Detipozoruju jednotlivé dosky, zoznamuji sa s ich povrchmi a nasledne popisuji
rozdiely v ich strukturach.

e  Deti popisujt jednotlivé povrchy, napriklad hladky, tvrdy, s vybezkami, ostry, atd.

e Velké disky rozlozime disky rozlozime na podlahe, vedla ich umiestnime malé disky
s rovnakym povrchom. Star§ie deti mdézu prirad’'ovat’ disky k sebe na zaklade
povrchov a farieb. MladSim defom postaci rozpoznavanie diskov len na zdklade
povrchov. Povrchu velkych diskov sa dotykame chodidlami, malymi sa dotykame
chrbta diet’at’a alebo ich mézeme rozpoznavat’ dlafiami — po zakryti o¢i paskou alebo
disky umiestnime vo vrecuska.

e Dalgia hra je uréend star§im detom. Prirad'ujeme vel'ké disky k malym. Najskor sa
zoznamime s povrchom vel'kého disku, nasledne — iba pomocou dotyku hl'addme maly
disk s rovnakym povrchom. Uloha nie je jednoduchd, dieta si musi zapaméitat’ povrch
vel'kého disku. Mézeme hrat’ vo dvojiciach, kedy jedno diet’a disky rozpoznava so
zakrytymi o¢ami a druhé mu disky podava.
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e Jeden hrac popisuje povrch malych diskov umiestenych vo vrect$ku. Druhy hrac¢
hl'ada rovnaky povrch medzi vel'kymi diskami. Tuto hru moézeme brat’ aj ako sut’az.
Vyhréava dvojica, ktorej sa v danom ¢ase podari priradit’ vac¢si pocet diskov.

e Velke disky je mozné d’alej pouzit’ aj ako zakladne pre cvicenie rovnovahy. Hrac,
ktory sa dotkne zeme sa ide posadit’.

Varovanie

Pravidelne kontrolujte stav diskov, v opa¢nom pripade hrozi pad.



